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iHNTADRID eN pPRIMERA PERSONA

EL MADRID MAS JOVEN DE LA
NUEVA CHICA DE MODA

Por BELEN JUAN

atural, elegante y con

un gusco exquisito, Bea

Gimeno nos abre las

puertas de su ciudad

desde una mirada intima

y llena de encanto. A
través de esta guia, la influencer ~amantce de los
planes tranquilos, los paseos al sol y la buena
mesa— nos descubre sus lugares favoritos de

Madrid, esa ciudad que, como ella misma confiesa,
“re atrapa, te acoge v te hace sentir en casa”,

Desde los brunch de Casa Neutrale hasta los paseos sin
rumbo por el Retiro junto a su marido, Nacho Aragdn, v su
inseparable perra Nutella, Bea comparte con iHOLA! sus
mejores recuerdos, planes en familia, rincones secreros y
costumbres que hacen de su dia a dia algo muy especial. Un
recorrido que nos invita a redescubrir Madrid desde su mirada
luminosa y auténrica, donde cada rincén tiene una historia y

cada plan, un pedacito de corazdn.

¢Crees que Madrid acoge bien a los que vienen de fuera?
iSi! Es mds, el otro dia lo comentaba con unos amigos,
considero que en Madrid la gente es bastante abierta, y a mi
por lo menos, aunque tenga a mis amigos de toda la vida,
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me gusta mucho conocer gente nueva y ensenarles el
Madrid que yo conozco, el cual me parece increible.

Cuando quedas con amigos, seres mas de planes diurnos o
nocturnos?

Sin duda, soy una chica de planes diurnos, los disfruto
mucho mas.

¢Qué ventajas crees que tiene vivir en una ciudad como esta?
Creo que en Madrid hay muchas oportunidades. Es una
ciudad que, a parte de tener mucha cultura, y una
gastronomia que a mi me vuelve loca, tiene algo que atrapa,
que te hace sentir en casa... Es verdad que a veces puede
saturar un poco €l ritmo de vida..., pero creo que todo el
mundo suele encontrar su sitio una vez se hace a ello.

El mejor recuerdo que te viene a la memoria de esta ciudad
tiene lugar en...

La Pizza Italia, era un restaurante al que iba todos los
domingos del ano con mi familia a comer, nos encantaba y
tengo super buenos recuerdos de alli...

¢Cual es tu barrio preferido de Ia ciudad?
Diria que yo soy mas de las afueras de Madrid... soy muy »



“Madrid
tiene algo que
atrapa. Es
una ciudad
que te hace
sentir en
casa’

Sobre estas
lineas: la
influencer

Bea Gimeno

quien después

de verano
se convertir@
en ”'\f}df&

meriza.




Arriba: Bea
y Nacho
Aragon.
Debajo

Hermanos
Vinagre,

para tomar un
aperitivo.

“Me encanta pasear con
Nacho y nuestra perra Nutella
sin ningun destino concreto”

tranquila y me gusta la naturaleza, pero si tuviese que
quedarme con uno seria el barrio de Justicia.

¢Eres golosa? Los mejores pasteles/dulces de Madrid son...
No tanto como mi marido (rie). Pero si, para mi los mejores
dulces de Madrid son los de Madreamiga (Teruel, 26).

{Y el mejor brunch?

Entre mis favoritos esta el brunch de Toma Café (Palma, 49
y Santa Feliciana, 5) o Casa Neutrale (Regueros, 13 y Plaza
Cataluna, 2).

Un plan de hermanas en Madrid.

A nosotras nos encanta pasear. Diria que lo ideal es
descubrir algtin restaurante nuevo, después tomar un café
por la zona, seguir caminando y terminar en casa de
alguna... jpara pasar la tarde con mis sobrinos en el jardin!

¢Cuales son las cosas que mas te gustan de la ciudad?

Me gusta mucho cuando empieza el verano: ver las terrazas
llenas, sentir Madrid mds vivo que nunca y disfrutar de mi
gente, del sol y de esos planes improvisados que tanto me
gustan.

Cuando por tu carrera como influencer has tenido que
pasar tiempo fuera, ;qué es lo que mas echabas de menos
de aqui?

La sensacion de estar en casa, rodeada de los mios.

Tu plan favorito junto a tu familia.

En Madrid, sin duda, salir a conocer restaurantes nuevos y
probar platos todos juntos, creyéndonos criticos
gastronomicos y hablando de la vida sin mirar el reloj.

Si se trata de un plan en pareja, nunca falla...

Pasear con Nacho y nuestra perra Nutella, sin rumbo fijo, y
comer por ahi. De noche, en cambio, nunca falla una cita
en 99 Sushi Bar (Hermosilla, 4). m

Pasear por
el Parque
de El Retiro,
El pardo o
lo Casa de
Campo son
algunos de
sus lugares
favoritos
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EN NINGUN SITIO
TE MIMAN TU PELO
COMOEN

No es dénde, sino
quién. Pilar Séanchez
es la que mejor conoce
mi pelo.

PARA UN CAPRICHO
BEAUTY ESCOGES
The Beauty Concept
(Ortega y Gasset, 45), y
sus masajes.

UN RESTAURANTE
PARA COMER JUNTO
ATUS AMIGAS
NoName Bar (Claudio
Coello, 27) o Casa Pei
(Espronceda, 34).

S1 SE TRATA DEUN
PLAN EN PAREJA
NUNCA FALLA
Pasear con Nacho y
nuestra perra Nutella
sin ningdn destino

ECC\ONES

en concreto y comer
por ahi, de noche, en
cambio, nunca falla una
cita en 99 Sushi Bar
(Hermosilla, 4).

TU LUGAR FAVORITO
PARA PASEAR CON
MASCOTAS

El Retiro, El Pardo, la
Casa de Campo...

SITIENES QUE
COMPRARO
REGALAR FLORES

|zquierda; el
restaurante
Casa
Neutrale. En
la otra imagen:
el Hotel Santo
Mauro.

Flores Pili (Plaza de los
Sagrados Corazones, 2)
siempre.

LOS MEJORES
APERITIVOS EN
MADRID SON

En Hermanos Vinagre
(Narvaez, 58, Graving,
17, Argumosa, 12y
Cardenal Cisneros, 26).

TUS TIENDAS
FAVORITAS
PARAROPAY
COMPLEMENTOS

En WOW Concept
(Gran Via, 18) me gusta
mucho la seleccién de

Diria Gimaguas, The
Frankie Shop, Polene,
Simuero...

EL HOTEL QUE
RECOMIENDAS
SIEMPRE ATUS

marcas que hay, pero
en general soy mucho
de comprar online.

AMIGOS CUANDO
TE VISITAN

El Bless Hotel (Velazquez,
62), Hotel Santo Mauro
(Zurbano, 36) o The
Madrid Edition (Plaza de
Celenque, 2).




