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IPersonaje

Eltratado
DE PAZ
La guru de belleza y
medicina estetica del Ibex, la
moda y el deporte celebra 20
arios de exitos y nos cuenta
sus secretos. No todos, claro.

LOS MAGNATES esparioles de la industria
de la moda, estrellas de Hollywood de paso
por Espana o la plantilla del Allelic° de
Madrid —"A los jugadores Inas jovenes les
tratamos el acne", revela— son los clientes
fijos de Paz Torralba, la ejecutiva de banca
que cambia las finanzas por la belleza y
acaba de celebrar el 20° aniversario de su
empresa: The Beauty Concept (TBC).

En las tres sedes de TBC en Madrid uno
puede hacerse desde una simple manicura
hasta un diagnostic° integral en su area de
Medicina Integrativa. Y todo el mundo "re-
cibe el mismo trato", ya sea —o no— politico,

actor, modelo, madridista o colchonero.
"Es algo que todo el mundo valora, del más
vip al que —cree— no lo es tanto. Transmitir
confianza, seguridad, conocer bien la tecno-
logia que recomiendas es lo más importan-
te. Y ser realista con los resultados: a quien
busca objetivos inalcanzables, le ofrecemos
una alternativa sensata", explica la empresa-
ria en el hotel Mandarin Oriental Ritz.

Su spa lleva el sello de TBC, y es el ejem-
plo perfecto de la "efectividad, profesiona-
lidad y discrecion" que sustenta su filoso-
fia. En una de sus cabinas se dio un masaje
Deep Tissue Joaquin Phoenix. "Su mujer,
Rooney Mara, nos llama para agendar
uno igual. `1,Que le habeis hecho? iNunca
le gusta nada, y ha vuelto encantado'!,
nos dijo". Torralba, defensora a ultranza
del protocolo manual pero tambien de la
aparatologia —Ultherapy Prime es su trata-
miento estrella—, podria contar decenas de
anecdotas asi. Pero lo que pasa en TBC, se
queda en TBC. _ PALOMA SIMON

8

LIMPIA, FIJA Y DA ESPLENDOR
Normalice la excelencia.
Por ejemplo, en la ducha.

I. Crema limpiadora para el cuerpo Eos Nourishing Body
Cleanser de Aesop (51 €/500 ml). 2. Hidratante corporal
Eight Hour Body Lotion de Elizabeth Arden (35 €/380 ml).

3. Cepillo corporal exfoliante Ultimate Dry Brush de
Goop en Laconucim (30 €). 4, 6 y 7. Duo de limpiadores

faciales en aceite y gel y crema Orchidee de Guerlain
(120 €/150 ml, cada uno). 5. Esponja natural premium
de jcApotecari Collection (25 €). 8. ChampU diario de

limpieza profunda Energy de I.C.O.N. (29,50 €/250 ml).
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