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fashion PALABRA DE EXPERTO

REJUVENECE TU

MELENA

La ciencia y la medicina estética avanzan a pasos de gigante y lo hacen sin dejar atrds una
de las cuestiones que mds preocupa en la actualidad: la salud capilar. Desde soluciones a base
de enzimas, que aportardn un extra de hidratacion y luminosidad a tu melena, a lo iltimo en

radiofrecuencia para el cabello o los mejores avances en medicina biorregenerativa. Aprende a
rejuvenecer tu pelo, de la mano de los mejores expertos.

TEXTO: AMALIA GUTIERREZ CATEDRA

STOP CAIDA, TIOLA DENSIDAD

Aportar un buen extra de grosor, fortaleza y salud a tu pelo es posible.
“Por primera vez, un equipo estético no invasivo es capaz de favorecer
su crecimiento, dotarlo de fuerza y evitar su caida desde las primeras
sesiones y sin dolor”, nos cuentan expertos del area TBC Hair en
The Beauty Concept. Se trata de INDIBA® Deep Beauty, uno de sus
tratamientos capilares estrella. Y es que las maravillas de esta tecnologia,
que actiia movilizando los iones y vehiculizando la energia en el
interior del cuerpo, son por todos conocidos a nivel corporal y facial,
pero pocos saben de su magia a nivel capilar.

SUS BENEFICIOS

“Es un método natural
que ayuda al organismo a
regenerarse interiormente
y de forma més rapida y
eficaz”, afirman en este
centro especializado.
Inducir el crecimiento
del cabello, revitalizar
los foliculos, mejorar la
circulacién sanguinea;
incrementar grosor y
volumen o prevenir la
alopecia son algunos de
los muchos beneficios de
este tratamiento, a corto
y largo plazo. Totalmente
personalizado, el resultado
dependera del diagnéstico
y necesidades del paciente.

COMO ACTUA

Respeta la fisiologia celular, fijando la incorporacién de aminoacidos,
vitaminas y oligosacaridos. Su sistema de radiofrecuencia monopolar
trabaja, por tanto, potenciando las microinyecciones de Dermaheal
HL, un reparador de cabello enriquecido con péptidos biomiméticos,
vitaminas, minerales, aminodcidos, coenzimas, acidos nucleicos y
agentes reductores. El tratamiento esta planteado en 4 fases: una sesién
por semana durante un mes, dos sesiones cada quince dias al mes
siguiente, sesion cada tres meses y, por tltimo, un mantenimiento por
sesion cada 4-5 meses.

OLVIDATE DEL FRIZZ

¢Keratina o enzimoterapia? Estas dos técnicas son las mas
demandadas en salones de belleza, a la hora de combatir el
encrespamiento y restaurar la melena, pues ambas aportan ese plus
de fuerzay brillo que evita el temido fiizz. La keratina, el mas popular
de ambos y frente a lo que todo el mundo piensa, no tiene como
unico objetivo el alisado, también ofrece proteccion al cabello frente
a herramientas de calor. Por su parte, la enzimoterapia actia desde
el interior de la fibra capilar, construyendo una reestructuracion
natural de las moléculas y dotando de grosor y volumen al pelo.

SUS VENTAJAS

“La enzimoterapia es un
tratamiento antifrizz a
medida, en funcién del
tipo de onda/rizo y del
efecto deseado”, nos
cuenta el famoso estilista
capilar Eduardo Sianchez
sobre esta técnica estrella
de Maison Eduardo
Sanchez. Y es que esta
hidrata, suaviza y mima
la fibra, consiguiendo
un alisado natural o
con un pequeno gesto
de ondulado bonito
“menos planchado que
la keratina o el alisado
japonés”, concluye el
experto.
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EL PASO A PASO

Comienza con un suave masaje lavado con champu tratante para abrir
la cuticula y, a continuacién, se aplica una locién de enzimoterapia
que actia 30 minutos. Después, se aclara abundantemente, se seca
con secador y, mechén a mechén, se fija sellando la cuticula, para
luego aclararlo y aplicar otra mascarilla 20 minutos mas. Por ultimo,
se vuelve a secar y (esto si es una gran ventaja frente a la keratina)
no hay que irse con el pelo sucio ni esperar 3 dias para lavarlo.
Se recomienda hacerlo 2 veces al afio, antes de verano y antes de
invierno. Abstenerse cabellos muy dafiados o muy tenidos.

#ESTA INFORMACION ES ORIENTATIVA. ES CONVENIENTE CONSULTAR A TU MEDICO ANTES DE SOMETERTE A CUALQUIER TRATAMIENTO.
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