MOVILIDAD. Almeida firma el anteproyecto de la segunda fase de soterramiento de la A-5, hasta Cuatro Vientos, mientras
no termina de cerrar con Oscar Puente, ministro de Transportes, el plan de movilidad de las obras del primer tramo /piciva3
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Recreacion de la futura fachada del gran rocodromo de la Ciudad del Deporte, vista desde la M-40. E. M.

DEPORTE APERTURA EN EL OTONO DE 2026 Y UNA INVERSION DE 10 MILLONES DE EUROS

El rocodromo del futuro

La Ciudad del Deporte del Atlético de Madrid contara con un super espacio dedicado a la escalada, con el primer estadio
‘indoor’ del mundo para practicar esta modalidad. También se levantara un enorme club de padel. por carLos cuisasora
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COMERCIO DE FIRMAS PARISINAS AL GRUPO PARAGUAS

Otono de estreno en
el barrio de Salamanca

Nuevos restaurantes, espacios ‘gourmet’, tiendas de moday
centros de belleza se abren paso en esta preciada zona de Madrid

ESTEFANIA RUILOPE MADRID
El cotizado barrio de Salamanca es-
trena varias novedades en gastrono-
mia, gourmet, moda y belleza este
otono. Estas sonlasnuevas direccio-
nes a tomar en cuenta.

» PACTO RAIZ. Es un restaurante
que fusiona el caracter latino con el
espafiol y que nace, como sus im-
pulsores desvelan, fruto de un com-
promiso no hablado que asumieron
varios compafieros y amigos des-
pués de trabajar juntos durante
afos en el espacio Tres Por Cuatro.
Asise lanzaron a abrir otro local,
creandolo desde cero con un trocito
de cada uno. Pacto Raiz es una mez-
cla perfecta de raices peruanas, que
aporta André Chumbe, mas una de-
liciosa cocina espanola, reinterpre-
tada por Rocio Martinez, y un toque
mexicano, de lamano de Alex Ma-
rugan. ;Un consejo? Pedir su plato
de brécoli en honor a la antigua Ta-
berna Recreo.

ESPARTINAS, 5. TEL. 91488 20 21.

»PETRA MORA. Abre su segun-
do local en Madrid en el mitico Mer-
cado de La Paz. En esta ocasiéon ha
querido dar mayor protagonismo a
su marca Labadia, formada por pro-
ductos lacteos y carnicos de pro-
duccién propia «elaborados a par-

sa fabada, sus croquetas de jamon
y su arroz con pitu de Caleya.
AYALA, 28 B. PUESTO 52-53.

P ICHIKANI. Es el nuevo handroll
bar del Grupo Costefio, propietarios
también del restaurante Hotaru. En
esta ocasion apuestan por la alta co-
cina nipona con toques asiaticos en
un ambiente casual. Preside el local
una gran barra de sushi en la que Ale-
jandro Pérez explora las raices de la
gastronomia japonesay las transpor-
taa una propuesta mas actual, «valo-
rando lariqueza de la diversidad cu-
linaria» y representandola en un me-
nu «que es un mosaico de sabores y
técnicas de todo Asia», argumenta el
chef. Algunos de sus platos mas de-
mandados son el sashimi sampler, el
ichikani tower o el Vegas roll. De pos-
tre, siempre, tarta de Lotus.
VELAZQUEZ, 31. TEL. 629 24 67 63.

»FORMAJE. Clara Diez y Adrian
Pellejo abren un nuevo templo para
sus quesos artesanales, disefiado co-
mo «una casa para este ingrediente,
un lugar en el que su historia, su pe-
so cultural, su integridad como pro-
ducto gastrondmico, asi como su
propdsito de servir como vinculo en-
tre la naturaleza y el ser humano» co-
bran relevancia, dice Clara. Aligual
que en su otra tienda de Chamberi,

»BALAKATA. Inaugura segundo
local para comercializar sus articulos
artesanos, que, COmo su propietaria
Lola Martinez Benjumea explica,
«son productos para el hogar y estilo
de vida hechos a mano con mimo».
«Tenemos la suerte de trabajar con
artesanos que comparten su talento,
entusiasmo y paciencia, ayudando a
crear piezas de disefio atemporal con
habilidades tradicionales y materia-
les naturalesy, detalla. Entre sus bes-
tellers de temporada estdn sus batas
de terciopelo y sus kimonos, que
trasladan al Oriente mas glamuroso.
CONDE DE ARANDA, 5. TEL. 60516 36 28.

»LI-ONNA. Japon se fusiona con el
espiritu latino en este restaurante pa-
ra proponer, como sus creadores de-
finen, platos que respetan la tradi-
cién japonesa, pero con un toque in-
novador y personal. El interiorismo
ha corrido a cargo del arquitecto La-
zaro Rosa-Violan, quien ha disefiado
un ambiente moderno en el que pri-
ma la calidez y el buen gusto. En
cuanto ala carta, el chefVictor Cren-
dez combina técnicay creatividad
para sorprender con nuevos sabores
y sensaciones en creaciones como
los tacos de hamachi, el tataki de res,
el kushiage de queso, el salmon go-
chugaru o pulpo anticucho.

RECOLETOS, 1. TEL. 91 046 39 11.
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»MARTIN ALCALDE.
La disefiadora Inés Mar-
tin Alcalde y su hermana
Lucia estrenan espacio
para exponer sus disefios
elegantes, sofisticados y
actuales. Inés lo define
como «un punto de refe-
rencia para las mujeres
que valoran la elegancia y
el buen guston. El estable-
cimiento, decorado por
Luis Garcia Fraile, es una
extension del universo de
la firma con una chime-
nea como elemento cen-
tral, donde se luce enci-
ma suiconica chaqueta

La entrada a la tienda de mo

tir de sus ovejas churras y vacas
pardas de montafia, explican. Tam-
bién cuenta con una seccién dedi-
cada al mundo del bocadillo, enla
que destacan los de pastrami de Le-
on, de Rooftop Smokehouse, el de
roastbeef o el vegetal, y otra donde
se pueden adquirir algunos de los
platos icénicos de Casa Marcial, co-
cina elaborada por Esther y Nacho
Manzano, donde no falta su famo-

da de las hermanas Martin Alcalde. JAUME PARERA

también quieren crear experiencias
significativas entre el queso y una
creciente comunidad de clientes sen-
sibles al origen y filosofia que se es-
conden detras de la produccion de
este alimento. Para el disefio del es-
pacio han vuelto a contar con Cobal-
to Studio, usando igualmente piedra,
metal y madera e incorporando el
acero en esta ocasion.

CASTELLO, 28. TEL. 91920 90 73.

bicolor. «Queria que la
tienda fuese la casa Mar-
tin Alcalde, un lugar donde sus clien-
tas se sintieran acogidas y reflejadas
en cada rincén», comenta Inés.
CALLEJON DE JORGE JUAN, 14 BIS.
TEL. 6742276 35.

» TBC MEDICAL. The Beauty Con-
cept sigue creciendo con un nuevo
espacio dedicado ala medicina es-
tética. «Queriamos crecer mas en
este punto, donde ya somos muy

fuertes, pero es verdad que necesi-
tabamos un espacio mayor donde
poder introducir novedades mas
potentesy, indica Paz Torralba, direc-
tora de la firma. El espacio, decora-
do en tonos calidos, maderay teji-
dos organicos, posee cuatro cabinas
de estética, cuatro despachos médi-
cos y una zona de Beauty Bar, dan-
do especial protagonismo a la apa-
ratologia puntera de ultima genera-
cion, como el nuevo y sofisticado
equipo de Ultherapy.

ORTEGA Y GASSET, 49. TEL. 91466 91 87.

»SEZANE. La firma parisina crea-
da por Morgane Sezalory, que triun-
fa en todo el mundoy es la preferi-

da de las francesas por su estilo chic
con patrones sencillos, colores lisos
y tejidos gustosos, esta a punto de
estrenar su primera flagship en
nuestro pais tras el éxito del pop up
del afio pasado. Estara en el corazon
del barrio de Salamanca, y en ella se
podran encontrar las nuevas colec-
ciones de Sézane y los iconicos
esenciales parisinos, sin olvidar za-
patos, marroquineria, joyeria y pie-
zas lifestyle.

CLAUDIO COELLO, 22.

»WORK YOUR FACE. Lafirma
espafiola de fitness facial ha abierto
su segundo espacio madrilefio en
el interior del REAL Healthness
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El ‘corazon’del
restaurante japonés
Li-Onna. COKE RIERA

El puesto de Petra
Mora en el Mercado de
la Paz. A.DELAROOTS

Club, un nuevo gimnasio boutique
que propone una experiencia 360
personalizada, complementando
el entrenamiento con fisioterapia y
nutricion. En una de sus salas se
pueden disfrutar de workouts para
el rostro como el Premium Lift, que
reduce hinchazon, mejora la circu-
lacion sanguinea y logra una piel
oxigenada y radiante; o el Detoxify,
disenado para limpiar el rostro en
profundidad, borrando los signos
de contaminacion y fatiga. Como
nos detalla la creadora de esta fir-
ma, Stephanie Marin, «el 90% del
método es un masaje manual y
drenante, que combinamos con he-
rramientas como la guasha, las se-

La gran vinoteca de
The Library, del
Grupo Paraguas. E. M.

La barra de sushi que
preside el restaurante
Ichikani. JOSE SALTO

tas faciales, las ventosas o la pelota
de masaje».
VILLANUEVA, 35. TEL. 634 05 7213.

»ECOALF. Esta marca deropay
complementos 100% sostenible es-
td a punto a inaugurar local en una
delas calles mds comerciales del
barrio. 15 afios después de que la fir-
ma se comprometiese a no seguir
utilizando los recursos naturales del
planeta de manera indiscriminada
para garantizar las necesidades de
las futuras generaciones, mantiene
sus valores intactos. Cuenta con co-
leccidon de hombre, mujer, nifios,
sporty hasta wellness. Para este local
han contado con la experiencia del

disefiador Lorenzo Castillo, quien
ha plasmado los tres pilares funda-
mentales de la marca: disefio, inno-
vacidn y sostenibilidad.
HERMOSILLA, 28.

»DIPTYQUE. No es una nueva
tienda como tal, pero ha sufrido una
remodelacion tan importante que
ha cambiado totalmente su estética
sin perder su inspiracién en la tien-
da original, situada en el 34 del bou-
levard Saint-Germain de Paris. Sue-
lo de parquet, una obra mural de
Gabriela Sagarminaga y muebles de
colores emulan a la perfeccidn el es-
tilo parisino sin evadir la esencia es-
pafiola. En la mesa central se ubican

toda la coleccion de fragancias,
mientras que en los extremos lucen
las velas perfumadas tan cotizadas
de la marca, la coleccién del hogar y
la del cuidado personal.

CLAUDIO COELLO, 85.TEL. 91575 04 77.

»THE LIBRARY. Con el sello del
Grupo Paraguas, es un perfecto ho-
menaje al universo enoldgico, «con-
cebido para quienes saben enten-
der y apreciar el vino en todas sus
expresiones» comenta Marta Seco,
cofundadora de la empresa hoste-
lera. Cuenta con mas de 3.500 refe-
rencias procedentes de las principa-
les regiones productoras como
Francia, Toscana, Piamonte, Napa

Valley, Argentina, Chile, Australia,
Nueva Zelanda o Sudafrica, dando
por supuesto un lugar especial a los
vinos nacionales. «La viticultura
ibérica encuentra aqui un escapara-
te a sualtura, con una cuidada se-
leccidén de las mejores bodegasy
afiadas de regiones histdricas como
Rioja y Ribera del Duero, comple-
mentada con referencias de zonas
menos conocidas, pero igualmente
fascinantes, como Jerez, Mallorcay
Tenerife con sus vinos volcanicos»,
afiade Marta Seco. Ademas, ofrece
una deliciosa carta gastrondmica
para acompanar, a base de conser-
vas, ibéricos o quesos artesanos.
SERRANO, 2.



