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TRATAMIENTOS CORPORALES

PEELING CINCO SENTIDOS

Este tratamiento se realiza con extractos fitomarinos, sales minerales y aceites esenciales
100% puros que exfolian suavemente la piel, eliminando las impurezas y células muertas.
Ayuda a drenar los depdsitos de lipidos y estimula la microcirculacién, resultando en una piel
suave y purificada. Ademas, regula el grado de hidratacion y remineralizacion.

Puede elegir entre los siguientes ingredientes:

* Piedra volcanica

* Sal mineral pura de Canada

* Extracto de cédscara de nuez y complejo de acidos

Duracion: 50 minutos
Precio: 250 €

DETOX & DRAIN

Este tratamiento intensivo es desintoxicante, drenante y anticelulitico. Utiliza agua termal de
Bormio y aceites esenciales para mejorar la microcirculacion linfatica, desintoxicar y aliviar
las piernas con celulitis edematosa y retencion de liquidos. Es excelente después de un dia
pesado, un periodo de fatiga o al iniciar un programa de adelgazamiento para apoyar la accién
de limpieza profunda del cuerpo.

Duracion: 50 minutos
Precio: 275 €



TRATAMIENTOS CORPORALES

JET LAG

Una combinacién de diferentes técnicas para alcanzar un bienestar profundo. Incluye la
aplicacion de una envoltura localizada de material bioactivo Unico en Espana, disefada para
aliviar dolores musculares, relajar el sistema nervioso y recuperar el equilibrio tras un vuelo o
un largo viaje.

Duracion: 80 minutos
Precio: 350 €

HIDRATACION PROFUNDA

Esta maravillosa experiencia de relajacién combina un masaje profundo y reparador con la
aplicacion de vitaminas, minerales e ingredientes activos para potenciar la hidratacién de la
plel, promoviendo altos niveles de salud y suavidad.

Duracion: 50 minutos
Precio: 275 €

MADEROTERAPIA

Tratamiento moldeador que se realiza con manipulos de maderas nobles, cuyas formasy
tamanos se adaptan a todas las zonas del cuerpo. Su objetivo es realizar un drenaje intenso,
eliminar toxinas, reafirmar y tonificar la piel, tratando la grasa localizada y la retencién de liquidos.

Duracion: 80 minutos
Precio: 326 €



TRATAMIENTOS CORPORALES

TRATAMIENTO REMODELANTE DE CELLCOSMET

Consta de tres etapas en las que acttan los potentes principios activos de la marca suiza
Cellcosmet, los cuales se adaptan a cada identidad hormonal. Las etapas incluyen exfoliacion,
tonificacion y desintoxicacidn. Se utilizan técnicas como envoltura térmica y masaje corporal
reafirmante y adelgazante, combinados con fibroextractos marinos y aceites esenciales 100%
puros. Este proceso mejora el aspecto de la zona abdominal y reduce su volumen.

Duracion: 80 minutos
Precio: 375 €

*** Todos los tratamientos corporales se podran complementar con un mini facial
personalizado de 30 minutos por un suplemento adicional de 150 €.
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MASAJES CORPORALES Y RITUALES HOLISTICOS

MASAJE RELAJANTE Y ANTIESTRES

Disfrute de la sensacién de un masaje lento y profundo que conduce a un estado de relajacién
total y restaura el equilibrio del cuerpo y la mente. Este tratamiento también alivia la sensacién
de pesadez y relaja las piernas cansadas. A través de una combinacion de extractos de plantas
y agua termal, el masaje ayuda a reactivar los vasos sanguineos, aumentando su resistencia y
favoreciendo la reabsorcion de liquidos para refrescar y descongestionar las piernas.

Duracion: 50 minutos — Precio: 200 €
Duracion: 80 minutos — Precio: 280 €

DEEP TISSUE

Técnica manual basada en la movilizacién de tejidos que combina movimiento y presion
profunda con el objetivo de disminuir la tensidn, eliminar el dolor y relajar los musculos.

El masaje estimula principalmente las capas mas profundas de los muUsculos y estd indicado
para personas con sobrecarga muscular. Equilibra también el sistema nervioso y circulatorio y
ha sido desarrollado por el reconocido fisioterapeuta César Tejedor.

Duracion: 50 minutos — Precio: 250 €
Duracion: 80 minutos — Precio: 325 €



MASAJES CORPORALES Y RITUALES HOLISTICOS

DRENAJE LINFATICO

El drenaje linfatico corporal consiste en un masaje terapéutico orientado a la activacion y
funcionamiento del sistema linfatico, mejorando la eliminacion de liquido intersticial. Este
proceso estimula la circulacion y el flujo linfatico, contribuyendo a la eliminacién de liquidos,
grasas y toxinas responsables de la celulitis, edemas y linfedemas.

Duracién: 80 minutos
Precio: 300€

ESPECIAL PARA EMBARAZADAS “MUM TO BE”

Este masaje relajante y terapéutico se centra en las necesidades especificas de las mujeres
embarazadas, focalizadndose en la zona lumbar, espalda y piernas para prevenir la retencion
de liquidos y mejorar los cambios que experimenta el cuerpo durante el embarazo. Este
tratamiento también es adecuado durante el periodo de lactancia. No se realizara durante
las 12 primeras semanas de embarazo.

Duracion: 80 minutos
Precio: 280 €

Otros tipos de masajes disponibles bajo peticién:
Masaje deportivo, masaje tailandés, reflexologia podal, sesiones de fisioterapia, entre otros.



MASAJES CORPORALES Y RITUALES HOLISTICOS

AROMASOUL

Descubra cuatro rituales de aromaterapia que combinan aspectos terapéuticos fisiolégicos
y emocionales, sumergiéndole en un viaje sensorial a través de tres culturas distintas:
Mediterranea, India y Asiatica. Estas experiencias sensoriales Unicas le conducirén hacia
una dimensién de relajacion profunda y renovadora, llevandole a un estado de serenidad
completamente nuevo.

Mediterrdneo

Inspirado en el alma céalida y vibrante de las culturas mediterraneas, este masaje ritual
recuerda a las olas del mar, la fuerza simbélica y la dulzura del agua que rompe en el
cuerpo, con una accién drenante y suavizante. Un ritual de aromaterapia de accién reductora
que combina la eficacia remodeladora con una rearmonizacién personalizada gracias a la
composicion de aceites esenciales de notas citricas.

Oriental

Inspirado en la Medicina Tradicional China y técnicas de Shiatsu, este masaje equilibra el flujo
de energia fisica a través de los meridianos, mejora el flujo sanguineo y promueve el reajuste
natural del cuerpo. Un poderoso activador del metabolismo que reduce la ansiedad y ofrece
estabilidad, concentracién y claridad. El ylang ylang, los extractos de mimosa, jazmin y vainilla
ejercen una accion relajante y armonizan la mente.

MASAJES CORPORALES Y RITUALES HOLISTICOS

Arabe

Inspirado en la pasién y la poesia del masaje en el desierto, este ritual utiliza un toque céalido y
armonizador consciente que combina bien y guia la atencién al momento presente, conectado
a la experiencia de Mindfulness para una renovacion y purificacién que devuelve vitalidad al
cuerpo. En su composicién, los aceites esenciales de vetiver, canela, jengibre, geranio y pachuli
proporcionan experiencias sensoriales y olfativas inolvidables.

Indio

Inspirado en la antigua filosofia ayurvédica, este masaje involucra cuerpo, mente y espiritu
en un agradable viaje sensorial. Promueve una profunda relajacién y un redescubrimiento del
equilibrio fisico y emocional. Estimula el sistema linfatico, tonifica los musculos y los nervios,
alivia la tensidn excesiva y el estrés, promoviendo el sueno y el descanso.

Duracion: 50 minutos — Precio: 230 €
Duracion: 80 minutos — Precio: 330 €



MASAJES CORPORALES Y RITUALES HOLISTICOS

MASAJE CON PIEDRAS DE SAL

Exclusivo tratamiento detoxificante y revitalizante para el cuerpo y la mente, combinado con
una modalidad especifica de masaje con piedras que mejora su eficacia y placer. Gracias a la
composicion extraordinaria de la sal cristalina del Himalaya, rica en minerales esenciales, este
tratamiento provoca una accién de purificacion y limpieza intensa. Alivia dolores musculares,
estimula el metabolismo y mejora la microcirculacidn. Reequilibra y revitaliza, restaurando la
energia en momentos de intenso estrés fisico y mental.

Duracién: 50 minutos
Precio: 230 €

MASAJE CON PIEDRAS CALIENTES

Sumeérjase en una relajante terapia de origen oriental que trabaja no solo en el plano fisico, sino
también en el mental, ayudando a relajar tensiones musculares y a conseguir un perfecto equilibrio
energético. Se utilizan piedras lisas de origen volcanico que se deslizan sobre la piel mediante

un relajante masaje. Posteriormente, se colocan ejerciendo una ligera presién sobre los chakras,
activando de esta forma el flujo vital y consiguiendo una completa armonia con uno mismo.

Duracién: 80 minutos
Precio: 350 €

*** Todos los masajes se podran complementar con un mini facial personalizado de
30 minutos por un suplemento adicional de 150 €.



TERMINOS Y CONDICIONES

HORARIOS

Instalaciones Spa The Beauty Concept — de 09:00 a 21:00 h, de lunes a domingo.
Gimnasio - Disponible las 24 horas del dia, los 7 dias de la semana.

Piscina — de 06:30 a 21:00 h, de lunes a domingo.

TRATAMIENTOS FUERA DEL HORARIO DE APERTURA

* De 09:00 a 21:00 h - Recargo del 15 %.

* De 07:00 a 09:00 h y de 21:00 a medianoche - Recargo del 50 %.
* De medianoche a 07:00 h - Recargo del 100 %.

CANCELACIONES

* Con 24 horas de antelacién - Gratuitas.

* Con 6 horas de antelacién - Cargo adicional del 50 %.
* Con 3 horas de antelacién — Cargo adicional del 100 %.
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