




Fernando Zayas

Daragh Guillermo Hernanz

Graduado en Ciencias del Deporte, certificado
en NSCA, experto en entrenamiento de fuerza,
control postural y natación terapéutica.
Medalla de oro en el CCAN Barbados en 2022 y en
los Juegos Centroamericanos y del Caribe en 2023. 

Idiomas: Español e inglés

Graduado en Ciencias de la Actividad Física y
del Deporte. Apasionado de la fisioterapia y
de la psicología, su actividad se focaliza en
trabajar con cada persona de manera integral
para conseguir el éxito en una recuperación
en el proceso lesional.

Habla Español e Inglés.Habla Español e Inglés.



Eugenio Pérez

Ricardo González

Graduado en ciencias de la actividad física y el
deporte por la Universidad Politécnica de Madrid,
cuenta con un master en formación de profesorado
de educación física. Su actividad profesional se
basa en transmitir de forma individual y adaptada
a cada persona, la idea del deporte como fuente
de salud de salud 

Idiomas: Inglés y español

Licenciado en Educación Física por la Universidad
de Pamplona, entrenador personal de Feda España y
más de 25 años de experiencia como preparador
físico de fuerzas armadas.

Idioma: Español e inglés




