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4,50   

EN PORTADA:  
CAMILLE HUREL

ESPAÑA 
ESTÁ  

DE MODA
TESOROS DECO  

EN LOS QUE 
INVERTIR

NATALIA 
LAFOURCADE

“A hueso”

el Casio  
de Cervantes

VAQUERO

por Manuel Vilas

MODA
¿ Pensabas que 
los conocías?

NEGRO Y NO GÓTICO
VESTIDO “HOODED” 

se lleva en total look

PANTALÓN CARGO

ELVIRA  
LINDO
CONTRA EL 
EXHIBICIONISMO

 SIN FILTRO 

SANTO 
VERSACE

SANTO 
VERSACE

25 años  
de la muerte  

de Gianni

25 años  
de la muerte  

de Gianni
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belleza
Me pesa  
el pelo,  
¿qué hago?

El corte de pelo  

que aligera, el peinado  

que aporta movimiento  

y los tratamientos y 

productos que levantan  

tu melena fina. Esta es  

tu guía para un cabello 

suave y con cuerpo.

—Clara Sánchez de Ron.
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Corte mariposa 
Los melenas con capas dan siempre más ligereza  
y evitan que el pelo “pese” cuando el cabello es fino.  
Y, además, aportan movimiento, tanto si llevas el pelo 
corto como largo, creando distintas texturas. Como  
nos cuenta Fran Galán, estilista de The Beauty Concept 
Hair, “podemos destacar el corte mariposa como  
la tendencia, desfilado en la parte frontal y con  
flequillo que aporta movimiento con capas en distintas 
longitudes dirigidas hacia atrás alrededor del rostro  
y peinadas con un aire de los años 70”.
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1. Leche desenredante  
Exprés, Phyto (19,90 ). 
2. Sérum Serioxyl  
Advanced, L’Oréal 
Professionnel (52,20 ). 
3. Mascarilla  
Transformational Infusion, 
I.C.O.N (40 ). 
4. Secador Supersonic,  
Dyson (449 ). 
5. Cepillo de cerdas 
naturales, Termix (19,99 ).  
6. Cepillo Pro Curly,  
Casalfe (11,50 ). 
7. Gel de styling leek  
Talker, GHD (40 ). 
8. Champú Nutri-plex Largo 
Infinito, Pantene (3,50 ). 

Levantar la raíz 
Para peinar nuestra melena y conseguir 
un efecto ligero sin que quede pegado 
al cuero cabelludo, nada mejor  
que usar las tenacillas o hacer buen 
brushing con cepillo y secador, 
trabajando el pelo desde la raíz para 
levantarlo suavemente. Como nos 
cuenta Eduardo Sánchez, director de 
Maison Eduardo Sánchez, “las ondas 
más o menos rizadas o ligeramente 
onduladas son ideales para lograr  
una melena con mucho movimiento  
y es importante levantar un poco  
la raíz con la cabeza hacia abajo”.

En la pelu, tratamientos 
de proteínas y colágeno 
Si lo que queremos es conseguir relleno y sensación 
de ligereza en nuestro cabello, tratamientos  
como Olaplex a base de proteínas y aminoácidos 
para revertir daños es de lo más demandado en  
las peluquerías. Y, para levantar la raíz, también 
funcionan los tratamientos de colágeno que rellenan  
la fibra capilar y aportan mas grosor y volumen. 

Geles  
de textura 
Lo más indicado  
para lograr este  
“efecto anti-lamido” de  
la melena son los cortes 
degradados. Funcionan 
con o sin flequillo  
como muestran las 
celebrities que, además, 
se rinden a productos 
para generar textura 
como los sérums, geles 
de styling y sprays 
redensificantes e 
hidratantes para evitar  
el pelo encrespado.

Kaia Gerber

Sienna Miller

Lilly Collins Margot Robbie
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Suki Waterhouse,  
con un corte de 
pelo mariposa 

con capas y 
flequillo lleno de 

movimiento y 
mechas balayage.
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