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belleza |

MADRID
en clave BEAUTY

Ademas de destino turistico en el que disfrutar de la mejor oferta
gastrondmica, cultural y de ocio, a la capital también se puede
(y se debe) venir a hacer un "reset” completo de cuerpo y mente. Te
presentamos las direcciones mas exclusivas para sentirse bien
y lucir tu mejor versién.

POR PATRICIA ALVAREZ-PALENCIA

PERFUMERIAS

1. Le Secret du Marais es una perfumeria de
culto con alma francesa especializada en
perfumes nicho y cosmética de autor. Gracias
a su saber hacer y a su amplia experiencia, te
ayudan a encontrar tu fragancia ideal,
recomendandote la perfecta para cada ocasion
y ofreciendo una experiencia olfativa Unica
para cada persona. Hortaleza, 76.
2. Le Labo nacio en Grasse,
crecio en Nueva York, y se
expandio al mundo. Su boutique

: ! CONLOS5
de Madrid funciona a modo de E i SENTIDOS
laboratorio, disefiado como un {“i B Perfumerias nicho
parque de atracciones para la G il ] i = " = _  selectas referentes
nariz, donde puedes tomarte tu .

en la capital.
tiempo para oler y tocar. El
nucleo de su coleccion son
perfumes y velas sin género,
pero también ofrecen formulas
sensoriales para cuerpo, cabello
y rostro. Fernando VI,2.

3. ABANUC fue en su pasado
una libreria 'y, a dia de hoy,
todavia se pueden encontrar
intactas sus estanterias llenas de primeras
ediciones que te envuelven mientras
descubres aromas y cosmética nicho como
Diptyque, Vilhelm Parfumerie, Memo Paris, 3
Maison Francis Kurkdjian, Malin+Goetz y

Augustinus Bader. PL. de las Salesas, 10.



Toni & Guy

La iconica peluqueria
britanica, de la que han
salido tantas tendencias

B

Oramai de corte y peinado,
En italiano significa "ahora o inaugura su segunda sede
nunca’, y bajo este lema, este en Madrid en un espacio
espacio, con una decoracion . elegante y privado, en el
espectacular, ha reunido a dos A - gue sequir cultivando la
magnificos profesionales en corte -~ atencion personalizada y

y color. Su coloracion en 10
minutos es Lo ultimo. Y funciona.
Conde de Aranda, 3.

el cuidado del cabello.
General Arrando, 40.

The Madroom

Espacio de 200 m? dedicados a la bellezay
la estética de una forma especial, cuidando
cada detalle. Disponen de una amplia carta
de servicios, desde belleza y pelugueria
hasta los tratamientos estéticos mas
novedosos. Juan Bravo, 21.

- SALONES IMPRESCINDIBLES PARA TU MELENA -
Trascienden lo que se espera de una peluqueria tradicional con un concepto Unico.

AN
The Beauty Concept Hair Isamar Studio Maison Eduardo Sanchez
Ideal para disfrutar de una experiencia de Un salén de belleza singular, donde la La fusion entre el glamour y la técnica de la
peluqueria 360° donde el universo del cabello belleza y la moda se unen en un mismo lugar alta peluqueria francesa es la seia de identi-
se enriquece con elementos del arte, la cultura con servicios como asesoria de imagen, dad de este salon que cuida el cabello con
o la gastronomia. Ortega 'y Gasset, 47. estudio de fotografia o bar. Zurbano, 56. experiencias holisticas. Claudio Coello, 57.
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CENTROS DE BELLEZA

Royal Touch
Combinan movimientos

del tradicional drenaje
linfatico con un masaje
modelador convirtiéndolo

en una innovadora

técnica con resultados

desde la primera sesion.

Se trabaja cada parte del
cuerpo con el objetivo de ¢
calentar la piel, activar
los linfonodos, drenary
modelar la figura.
Recoletos, 19.

SkinMad
Es el refugio al que acudir
~ para cuidar de tu piel. '
' Atienden tus necesidades
& de manera personalizada
- q con su diagndstico previo

gratuito. Un ambiente
relajado donde combinan
la belleza natural y la

CaI'IIl(‘Il NaVElI‘I‘O armonia con la mejor
Uno de los centros de aparatologia.
referencia en Espafa con mas Barlovento, 1.

de 45 anos de experiencia a
sus espaldas. Apuestan por el
concepto de belleza holistica
e integral, y cuentan con
facialistas de prestigio, con
expertas en tratamientos
corporales y con un equipo
meédico especializado en
técnicas laser. Sagasta, 21.

The Red Beauty Club

Es mucho mas que un centro de belleza.
Tiene una carta de servicios 360° para
una experiencia de bienestar absoluto,
como peluqueria, cuidados faciales,
manicura en seco o sus servicios medico-
estéticos. P° Castellana, 45.
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Tacha

Pionera en concebir la belleza de
forma integral, Natalia de la Vega
fundod hace 18 afios Tacha como un
centro en el que cohabitan la
medicina estética, servicios de
pelugueria y todo tipo de cuidados
beauty. Siempre a la Ultima en
innovaciones tecnologicas y
terapias que aportan bienestar,
Tacha ofrece en exclusiva en Espafia
protocolos como Remodelage,
corporal y facial o los de las
doctoras Barbara Sturm y Nigma
Talib, que cuida el rostro de
Penélope Cruz y Siena Miller.

P° de la Castellana, 60.

Harmos Clinic
Es el lugar en que la belleza es
todo un arte. Dispone de unas
instalaciones punteras y la mas
alta tecnologia de ultima
generacion, junto al mejor equipo
y atencion, por lo que este centro
que acaba de abrir sus puertas
pronto se convertird en una
referencia. Velazquez, 12.

- TEMPLOS BEAUTY -

Espacios que convierten Madrid en un
destino de lujo y bienestar.

Felicidad Carrera

Le avalan mds de 40 anos de trayectoria en
el mundo de la belleza. Sus pilares: tecnolo-
gia, rigor y personalizacion. Castell6, 67.

T el

Beldon Beauty

Una beauty house que rinde culto a la
belleza desde dentro, potenciando el cambio
de hadbitos y de estilo de vida. Lagasca, 9.

Maribel Yébenes

Aparatologia a la iltima y profesionalidad
avalan este emporio beauty. Un centro,
ademds, sostenible. P° de la Habana, 14.

Clinica Pedro Jaén

Una piel no puede estar bonita si no estd
sana, defienden, y abogan por resultados
naturales, sin cambios drdsticos. Serrano, 143.
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1. Four Seasons. El spa urbano mas grande de Espafia, con mas de 1.400 metros
cuadrados, donde recibir un tratamiento de belleza se convierte en una experiencia
Unica. Un santuario de cuatro plantas perfecto para una completa relajacion y
desconexion. Disponen de ocho suites de tratamiento —una para parejas— y una sala
de relajacion. Hay que probar: Deep Face Lifting de Josep Lupion, uno de los pocos
maestros titulados en kobido de Europa. Sevilla, 3.

2. The Spa del hotel The Madrid EDITION. Una via de escape de la rutina para
recrearse en las bondades de la ciudad de Madrid de una forma diferente, sofisticada
y placentera. Ofrecen una experiencia de wellness Unica en sus cinco salas de
tratamiento especializadas, entre las que se encuentra su masaje estrella, el EDITION
Signature Massage, con una mezcla nutritiva de aceites con la fragancia de té negro
caracteristica de la marca EDITION de Le Labo. PL. de Celenque, 2.

3. The Beauty Concept en Mandarin Oriental Ritz. Centro en el que se crean
experiencias de relajacion, entrenamiento, tratamientos faciales y corporales con
productos de alta cosmética. Sin embargo, si hay algo que lo hace especial es su
espectacular piscina cubierta, de 14 metros de largo, tallada en marmol de color
blanco y con paredes veteadas en gris que caen directamente al agua. Un enclave
totalmente idilico. PL. de la Lealtad, 5.

- ESPACIOS RELAX -

Rincones donde disfrutar de la
sensacion de detener el tiempo.

e

Beldon Beauty en BLESS Hotel

Un espacio de lujo hedonista que cuenta con
hammam, sauna seca, cascada de bielo, duchas
sensoriales y jacuzzi. Tiene una carta de
rituales personalizados diseriados para relajar y
resetear cuerpo y mente. Veldzquez, 62.

Hotel Pestana Plaza Mayor

Escondido en una de las zonas mds
turisticas, es una rareza, ya que su zona de
aguas se encuentra en una antigua
carbonera donde se guardaba el combusti-
ble para caldear el edificio. Imperial, 8.

Sense, A Rosewood Spa

Inspirados en la tradicion, sus tratamientos
combinan antiguas prdcticas de la cultura
musulmana y de los bereberes, utilizando

ingredientes naturales y sostenibles. Su
hamman es tinico en Madrid. Merece visita.
P°de la Castellana, 22.
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Boutique Guerlain
La primera de Espafia se
encuentra en Madrid: un espacio
en el que contemplar y disfrutar
de cerca el universo Guerlain,
conocer productos exclusivos y
disfrutar de experiencias unicas,
como personalizar tu perfume o
barra de labios. Serrano, 54.

Spa Caudalie
Inspirada en el Spa
Vinothérapie de Les
Sources de Caudalie en
Burdeos, la Boutique
madrilefia retoma los
codigos emblematicos de
la marca que transportan
a los visitantes a un
campo de vides. Con
cabina donde
experimentar sus rituales.
Claudio Coello, 51.

Maison Sisley

El refinamiento de Isabelle D'Ornano,
fundadora de Sisley y su familia, impregna
este espacio, en el que ademas de adquirir los
magnificos cosméticos, maquillajes y
perfumes, hay cabina de tratamiento y otra de
cuidado del cabello. Claudio Coello, 26.

- DESCUBRIMIENTOS BEAUTY IMPRESCINDIBLES -
Una ruta por las direcciones mas exclusivas de la capital de la mano de firmas de lujo.

Maison Valmont

El'mejor cuidado para la piel con firmas
como Valmont y I'Elixir des Glaciers y
obras de arte de la coleccion privada de la
Fondation Valmont. Jorge Juan, 13.

Centro lider en longevidad a nivel mundial.
Son pioneros en terapia celular para frenar
los signos de la edad con un enfoque de
medicina preventiva. Fortuny, 6.

Clinique La Prairie Byredo

Un imprescindible para amantes de los
perfumes que cuenta con la coleccion
completa de la firma vy sus productos de
belleza y maquillaje. Claudio Coello, 73.



