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I. GARCÍA / M. GLEZ-HONTORIA 
Hay mucho lujo en la ciudad y 
muchas ganas de impresionar. 
Acompáñenos en esta ruta por 
algunas de las experiencias más 
irresistibles para compartir y dis-
frutar estas Navidades en los ho-
teles de la capital. Menús de No-
chevieja, sesiones de spa, pis-
tas de patinaje sobre hielo, 
afternoon teas... Vaya preparan-
do sus mejores galas.  

 
MACARRÓN DE FOIE 
Quien quiera disfrutar de un ver-
dadero homenaje gastronómico 
en Navidad puede optar por los 
menús de gala del Four Seasons. 
Para Nochebuena, el chef Pau 
Eche propone macarrón de maíz 
y cremoso de foie, tortilla cremo-
sa de espárragos con boletus, cro-
queta de cecina de wagyu, así 
como pescado (rape acompaña-
do de dashi ibérico, habitas y chi-
rivía) o carne de la Sierra de Ma-
drid, además de prepostre y pos-
tre. En Nochevieja, sorprende, en 
cambio, con una selección de ape-
ritivos donde degustar ostras, tar-
tar de vaca madurada, jamón ibé-
rico (habrá un cortador). La lan-
gosta con Champagne y perlas 
crujientes vendrá después, así 
como el mero con trufa y la cos-
tilla de wagyu. Y todo, acompaña-
do de actuaciones en directo. El 
capítulo dulce será la antesala 
de las uvas y la barra libre. Ade-
más, el hotel ofrece la hora del 
té hasta el 6 de enero y un exqui-
sito brunch el día de Reyes. Me-
nús especiales: desde 295 euros.  

 
VAJILLAS PALACIEGAS 
Desde que abriera sus puertas 
hace un año completamente re-
novado, el hotel Santo Mauro ha 
llenado el calendario de pro-
puestas para que nos adentre-
mos sin miedo en este palacete 
del siglo XIX decorado por Lo-

HOTELES

GLAMUR 

Y 

burbu-
jas

El firmamento 

 hotelero de la Villa  

y Corte suma cada 

 día más y más 

 estrellas.  

 Exploramos lo  

mejor de su oferta 

 de ocio para  

estas fiestas

El Santo Mauro, palacete del siglo XIX en el barrio de Chamberí, encendido por Navidad. VIAJES
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renzo Castillo enclavado en el 
barrio de Chamberí. Sus viernes 
musicales, el afterwork en el jar-
dín, el bikini de Gresca, uno de 
los imprescindibles del restau-
rante de Rafa Peña, son algu-
nos de esos tentadores planes. 
Imagínese ahora esos refinados 
salones estilo Luis XVI en las 
fiestas. Con su decoración floral, 
la iluminación, las preciosas va-
jillas… El Santo Mauro se con-
vierte en un cuento de Navidad. 
Sirva de perla la velada de No-
chebuena, que comenzará a par-
tir de las 20 horas y discurrirá en 
los salones de baile del hotel. Los 
clientes (con dress code de tra-
je negro para caballeros y ves-
tido de cóctel para señoras) po-
drán disfrutar de música en di-
recto y degustar de sabrosos 
platos con delicias como besugo 
gallego con salsa de cava finas 
hierbas y berberecho (precio: 
275/persona).  

 
RITUALES DE BELLEZA 
Ya sea para regalar en Reyes o 
para darse un capricho a solas, 
el spa del Mandarin Oriental 
Ritz propone experiencias pre-
mium de la mano de The Beauty 
Concept by Paz Torralba, los ex-
clusivos centros de belleza dis-
tribuidos por diferentes puntos 
de la capital. Se puede elegir en-
tre tratamientos en suite para pa-
rejas, masajes corporales a cua-
tro manos, con piedras calientes 
o con maderoterapia. En cuanto 
a los tratamientos faciales, des-
taca el personalizado Sublime, 
de 75 minutos de duración y 

considerado el ritual por exce-
lencia del lugar, ya que revitali-
za, evita la oxidación celular, 
aporta luminosidad y previene el 
envejecimiento cutáneo. En re-
sumen, el ideal para estas fies-
tas. También se puede probar 
el Sulyfth, con 430 movimientos 
manuales sobre el rostro, o el Pe-
eling 5 sentidos, una exfoliación 
completa con extractos fitoma-
rinos y sales del Mar Muerto, en-
tre otros componentes. Desde 
150 euros.  

 
MERIENDA EN LA CHIMENEA 
Música en vivo y coctelería de 
autor invitan a madrileños y via-
jeros a mezclarse y disfrutar en 
el hotel Bless de la calle Ve-
lázquez que hoy, con la ilumi-
nación de su fachada, da el pis-
toletazo de salida a la tempora-
da navideña. Para los que anden 
de compras por el barrio, el jo-
ven cinco estrellas propone re-
poner fuerzas al calor de la chi-
menea merendando una de las 
deliciosas tartas del maestro 
pastelero Álex Cordobés, que es-
tarán disponibles desde el 14 de 
diciembre en el bar de su lobby. 
El hotel cinco estrellas va a aco-
ger mercadillos, rosconadas, tar-
deos con djs en directo y hasta 
un show de flamenco. Otra 
apuesta fuerte es la carta de coc-
telería diseñada por Libé Unique 
Cocktails para los aficionados 
a la mejor mixología. 

 
GALA, ÓPERA Y BRUNCH 
Es uno los hoteles míticos de la 
ciudad. Y sus Navidades, tam-
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Arriba, el lobby bar del hotel Bless. Abajo, el spa del hotel Mandarin Oriental Ritz. VIAJES
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