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PARA BRILLAR

Logran potenciar la
LUMINOSIDAD,
mejoran lafirmezay
tonicidad, hidratan
yrestauran tu piel.
Repasamos los
protocolos que
mas haranportilas
proximas semanas.

POR BLANCA GONZALEZ RUFINO

CHANEL

‘Le Lift Pro Creme Volume’
(150 €), de Chanel, refuerza la
funcién soporte de la piel.

‘Lasergen Cream’ (85 € en Tienda.
carmennavarro.com), de Endor
Technologies, regeneradora.

‘Intensive Treatment Mask’ (68 €),
de Oland, mascarilla calmante.
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Regeneracion total

Si las pequenias arrugas de expresion y la falta de firme-
za son tus puntos débiles, toma nota, porque tenemos
el protocolo que tonifica y tensa con un efecto lifting
sin necesidad de recurrir a la cirugfa. Son los asombro-
sos efectos de Jovena, que combina plasma fraccionado
y radiofrecuencia con diatermocontraccién. Dénde En
Carmen Navarro (carmennavarro.com).

’ . . .
Minimamente invasivo
Su nombre es Harmonyca, de Allergan, y es lo dltimo
en inyectables hibridos. Los resultados, que se aprecian
en el momento, se potencian con ¢l paso de las sema-
nas, viéndose la piel mucho mds flexible, hidratada y
eldstica gracias a la bioestimulacion de la produccién de
coldgeno. El tratamiento ideal para empezar radiante la
Navidad. Dénde En Clinicas Dorsia (dorsia.es).

Rl i . 4 L]
-fecto mirada ‘wow
Imagina levantarte con una mirada sin signos de con-
gestion y sin rastro de ojeras y bolsas. Suena bien, ;ver-
dad? Pues eso es lo que es capaz de lograr el tratamien-
to de Vehiculacion Vibro Electronica de Endospheres,
dedicado a esta zona tan delicada de nuestro rostro.
Dénde Encuentra tu centro en endospheres.es.

3 . . ’ ‘
Flacidez, ¢donde?

En ningin sitio después de comprobar de lo que es capaz
el tratamiento de radiofrecuencia con agujas: remodela
el évalo facial, trara las cicatrices y la falta de firmeza. Su
nombre es Morpheus8, de Inmode, y se recomiendan
realizar entre una y tres sesiones con un intervalo de un
mes entre ellas. Dénde En la Clinica Dermatolégica del
Dr. Jaén en La Moraleja (grupopedrojaen.com).

-
Natural v l“CSPC[U()S()

Con productos veg:‘mos, mis de un 95% de ingredien-
tes de origen natural y el savoir faire de las manos del
experto, el tratamiento en cabina de Oland es ya el
favorito de las que buscan eficacia y firmas respetuo-
sos con el medio ambiente. Una hora de mimos, lim-
pieza, renovacién, descongestion y proteccion que te
dejardn (a ti y a tu piel) como nueva. Dénde En la
Clinica La Frangcaise (clinicalafrancaisemadrid.es).
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Objetivo: sublimacion

Un regalo para tu rostro, pero también para los senti-
dos. Te garantizamos que después de probar el trata-
miento de Dior Prestige by Tacha en cabina saldrds le-
vitando... Con la rosa de Granville como protagonista,
los ingredientes con efectos antiinflamatorios, nutriti-
vos y reparadores actuardn mientras disfrutas de un
masaje manual combinado con la tecnologia LPG
Endermologie que estimula los fibroblastos. Para aca-
bar, una mascarilla reforzada con la forodindmica de
una terapia de luces led mientras te realizan un masaje
craneal. Todo un lujo. Donde En Tacha (tacha.es).

Sin huella estética

Esa es la mdxima de los nuevos protocolos diseiiados
por Inmode para tratar los distintos factores que
afectan al envejecimiento cutdneo. Su propuesta es
apostar por rellenos biocompatibles y autélogos co-
mo el plasma rico en plaquetas y la radiofrecuencia,
plano en los que son nimero uno, entre otros moti-
vos gracias a Facetite, una radiofrecuencia subcuti-
nea indicada para retensar el tejido del tercio infe-
rior del rostro y estimular el coldgeno. Dénde En la
Clinica Ferndndez (clinicafernandez.com).

Lalimpieza es la clave , ‘ A |

Para que cualquier tratamiento de belleza sea efectivo LA U LTI MA TECNOL@G|A
es fundamental preparar bien la piel. Ponerte en ma- )

nos de una experta como Gracia de la Maza es garan-

tia de éxito. Sus protocolos, masajes y técnicas de ex- UNA COSMET' CA DIEZ Y I_A
traccién son capaces de sanar cualquier tipo de piel

por muy conflictiva que esta sea. Una dermis sana lu- MANO DE LOS EXPERTOS
cird mejor cualquier tratamiento que realices a conti-
nuacién. Dénde En la Clinica Ityos (clinicaityos.com).

T -
Un ‘'must
;Quién no quiere tener el tono mds uniforme, la piel
mis lisa y la textura mejor? Esto lo consigue, ademds de

mejorar brotes de rosdcea, el famoso protocolo de luz (l’;_'&iiRE

pulsada IPL. Nuestra recomendacién: hdztelo si no tie- N S
nes nada importante en la semana posterior al trata- :

miento, porque antes de deslumbrar puede que aparez- SG ,F\"E\ M
can pequefias costras en las zonas donde habfa manchas. T i LOTION PsC
Dénde En Felicidad Carrera (felicidadcarrera.com). R ‘

Como un talisman

Las propiedades del dmbar (transforma energfas ne-

gativas en positivas, aporta equilibrio, regenera, re- el
estructura...) son mds que suficientes para dar nom- Dior

bre al tratamiento que querrds hacerte esta Navidad:

Amber Skin. Un peeling seguido de una mesoterapia —

supersofisticada son las claves para que tu piel se

transforme en una sola sesién. Dénde: En Virtud

Estética (virtudestetica.com). 1 2 : 3
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Reactivar la .\..\Idad celular, rcammar los Fbroblasros

-a kobido son las claves del Tratamiento Antiedad
lh:’rmz:’n:;m}w de LPG. Comienza con una limpieza,
abajando las arrugas con el cabezal Ergolift
'3 estimulacion mecdnica y finaliza con la
2 de los cosméticos indicados para mejorar los
volimenes: crema para el contorno, Sérum Lacteo Alisa-

- ador y Crema Alisadora. Dénde Encuen-

tra tu centro en c-‘ucrmolomc com.

¢Compactar la piel?

lo que hace el tratamiento Thermage FLX,
una ra cuencia que calienta la dermis hasta por-
estimulacion de la sintesis de coldgeno ya
v creando coldgeno extra. El resultado es
tensor superpotente que consigue que la
reafirmada. Una alternativa fantdsticaa la
stia y para rejuvenecer el cuello, uno de los
dados en los rituales de belleza. Dénde En
Maribel Yébenes (maribelyebenes.com).

Y .'4”.‘
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I fcctn flash’ inmediato

| tratamiento Facial Magic es uno de los hits de la
mina las huellas de cansancio, difumi-
las arrugas de expresion e ilumina. Comienza con
limpieza profunda, un micropeeling, una mascari-
e de la prestigiosa marca suiza Nescens y
loso masaje antiedad que combina distintas téc-
nicas para fortalecer los tejidos y misculos. Dénde En
The Beauty Concept (thebeautyconcept.com).

nporada: eli

Fotodinamica para ti

Si el foco lo ponemos en mejorar la textura de la piel

-n la hidratacién, la aliada perfecta es la Terapia
nica. Este tratamiento consiste en la apli-
un sérum fotosensible que aporta lumino-
e es activado una vez ha penetrado en la
te el uso de una luz de una determinada
i de onda. Dénde En la Clinica Dr. Morales

a

Raya (docmoralesraya.com).

De oriente v occidente

La combinacién de técnicas de estas dos civilizacio-
nes, que son complementarias, y la tltima tecnolo-
a y avances en aparatologia han permitido crear el
exclusivo método Acuskinlift, que lleva a cabo el Dr.
GI\’ENCHY ¥ ociko Tsagaris. Con pequefias agujas de puncién aplica-
Soin Noir (119 €). refuerza la das en las zonas donde hay arrugas, es capaz de rees-
tructurar las fibras de Lolagmo. Sus resultados son
visibles desde la primera sesion. Dénde En la Clini-
3 calaPra cliniquelaprairie.es)
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